
Programme  randos  2° trimestre2025 – Lundi 9h00 – Jacques  -  RDV Parking Allinéi Golfe Juan

Tél : 06 83 34 45 31

Date Rando Durée   H Déniv. Alt. max Lieu / Départ N° Carte Observations

AVRIL

7 MONT  ARPASSE 3H30 350 700 LEVENS 3741 ET MR

14 MOUTON D'ANOU 3H00 150 1025 COURSEGOULES 3642 ET GOURBEL BAL 131 

21 MARRE TRACHE 3H00 320 300 COL TESTANIER 3544 ET EST 121 M R

28 BAOU DES BLANCS 3H30 200 1528 COL DE VENCE 3643 ET MR

MAI

5 COLLE DU MACON 3H00 250 1417 CAUSSOLS MAIRIE 3543 ET TOUR TAULANE

12 CIRCUIT DES PIVOINES 3H00 200 1528 GREOLIERES NEIGE 3642 ET MR

19 MONTAGNE AUDIBERGUE 3H00 350M 1700 ANDON 3542 ET MP 17

26 GORGES DU BLAVET 3H00 200 300 BAGNOLS EN FORET 3544 ET EST 101

JUIN

2 BAOU MOURINE 3h00 300 1140 LA COLETTE 3643 ET M R

9 MONT CHAUVE ASPREMONT 3H00 300 750 ASPREMONT 3742 OT CRAPA 70

16 BERGES & CANYONS LOUP 3H00 200 126 LA COLLE / LOUP 3741 OT TELECH.

23 PEYGROS / SIAGNE 3H00 200 300 AURIBEAU / SIAGNE 3643 ET PC 62

30 Pas d'animateur pas de rando   

Attention :  Licence F.F.R.P. 2025 indispensable 
Ainsi que : Chaussures de randonnée, pique-nique, 1 litre d'eau minimum


